BEANS & QUESO FRESGO TOSTADA

VEGETARIAN | SERVES 4

INGREDIENTS

4 El Ranchero tostadas

1% cups Refried beans

Y2 cup Queso fresco, crumbled
Y, cup Pico de gallo

1 Lime, cut into wedges

Y2 tsp Salt

Y4 tsp Black pepper

1 Tbsp Olive oil or butter

PREPARATION

+ Calienta los frijoles refritos en una cacerola pequefa a fuego medio.

+ Agregue el aceite de oliva, la sal y la pimienta negra.

+ Unte una generosa capa de frijoles refritos sobre cada tostada.

+ Espolvorea queso fresco desmenuzado uniformemente sobre los frijoles.
* Agrega el pico de gallo y exprime con jugo de limén fresco.

FOODS
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